
　
核
家
族
化
、
少
子
化
、
共
働
き
世

帯
の
増
加
は
家
族
力
を
低
下
さ
せ
、

高
齢
者
の
自
宅
で
の
介
護
や
看
取
り

を
難
し
い
も
の
に
し
て
い
ま
す
。

理
想
の
終
の
住
処
と
は

　
あ
る
市
場
調
査
に
よ
り
ま
す
と
、

高
齢
者
が
「
終
の
住
処
」
に
求
め
る

も
の
は
、

❶
医
療
が
身
近
に
あ
る
こ
と

❷ 

行
き
届
い
た
介
護
が
受
け
ら
れ
る

こ
と

❸ 

家
族
や
友
人
が
訪
ね
て
来
て
く
れ

る
こ
と

❹
経
済
的
負
担
が
少
な
い
こ
と

の
4
つ
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

 

　
も
と
も
と
医
療
と
介
護
は
切
れ
目
の
な
い
ひ
と
つ

の
も
の
で
し
た
。
医
療
費
の
合
理
化
を
目
的
に

2
0
0
0
年
に
介
護
保
険
制
度
が
制
定
さ
れ
、
介
護

は
医
療
か
ら
切
り
離
さ
れ
ま
し
た
。

　
私
ど
も
は
、
ま
ず
引
き
離
さ
れ
た
医
療
と
介
護
を

ひ
と
つ
の
も
の
に
戻
す
こ
と
か
ら
発
想
し
、
高
齢
者

が
「
終
の
住
処
」
に
求
め
る
4
つ
の
要
望
を
満
た
す

よ
う
に
2
0
0
5
年
11
月 

「
シ
ル
バ
ー
ヒ
ル
ズ
八
王

子
」
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。

医
療
が
身
近
に
あ
る
こ
と

1☀
病
院
と
直
結

　
シ
ル
バ
ー
ヒ
ル
ズ
八
王
子
は
、「
八
王
子
ク
リ
ニ
ッ

　
日
本
の
平
均
寿
命
は
男
女
と
も
に
80
歳
を
超
え
、

人
生
1
0
0
年
時
代
と
言
わ
れ
ま
す
。
超
高
齢
化
の

時
代
を
迎
え
て
、
高
齢
者
の
「
終
の
住
処
」
は
重
要

な
問
題
で
す
。

医
療
と
介
護
を
ひ
と
つ
に

人
生
１
０
０
年
時
代
　

終
の
住
処
は
重
要
問
題

ク
新
町
」
と
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
直
結
し
て
い
ま
す
。

　
八
王
子
ク
リ
ニ
ッ
ク
新
町
に
は
先
進
医
療
機
器

の
M
R
I
、
C
T
、
電
子
内
視
鏡
、
超
音
波
検
査

機
器
等
が
配
備
さ
れ
、緊
急
時
に
は
速
や
か
に
検
査
、

診
断
、
治
療
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

  ☀
24
時
間 

医
療
の
あ
る
安
心
の
暮
ら
し

　
日
中
は
医
師
、
看
護
師
が
常
駐
し
、
夜
間
帯
は
医

師
、
看
護
師
の
常
時
待
機
体
制
（
オ
ン
コ
ー
ル
）
に

よ
り
速
や
か
な
対
応
を
行
い
ま
す
。
医
師
、
看
護
師

の
24
時
間
体
制
で
安
心
し
た
生
活
を
お
送
り
い
た
だ

け
ま
す
。

 

☀
医
療
依
存
度
が
高
く
て
も
入
居
可
能

　
胃
ろ
う
、
I
V
H
（
中
心
静
脈
栄
養
）、
気
管
切

開
（
人
工
呼
吸
器
）
の
方
な
ど
の
医
療
依
存
度
が
高

い
方
で
も
、
ご
入
居
い
た
だ
け
ま
す
。

 病院の上に住もう

八王子クリニックが運営する
高齢者向け住宅

シルバーヒルズ八王子
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行
き
届
い
た
介
護
が
受
け
ら
れ
る
こ
と

2☀
介
護
士
常
駐
で
快
適
な
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

　
建
物
内
に
は
介
護
士
が
常
駐
し
て
お
り
ま
す
。
掃

除
、
洗
濯
な
ど
の
生
活
援
助
を
は
じ
め
、
ト
イ
レ
介

助
、
お
む
つ
交
換
、
入
浴
介
助
な
ど
の
身
体
介
護
に

よ
り
、
快
適
な
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

　
当
住
宅
に
ご
入
居
さ
れ
て
い
る
方
は
、
自
立
か
ら

寝
た
き
り
の
方
ま
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
の
で
、
入

居
者
様
に
最
適
な
ケ
ア
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
緊
急
時
に
は
医
師
・
看
護
師
・
介
護
士
が
連
携
す

る
こ
と
で
、
早
期
に
最
善
な
対
応
を
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
。

 

☀
お
身
体
の
状
態
に
合
わ
せ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成

　
建
物
内
の
居
宅
介

護
支
援
事
業
所
に

て
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
が
入
居
者
様

の
お
身
体
の
状
態
に

合
わ
せ
た
ケ
ア
プ
ラ

ン
を
作
成
し
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
と

の
連
絡
・
調
整
、
ご

利
用
者
の
サ
ー
ビ
ス

提
供
の
給
付
管
理
を
行
い
ま
す
。

家
族
や
友
人
が
訪
ね
て
来
て
く
れ
る
こ
と

3☀
訪
問
時
間
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん

　
ご
家
族
・
ご
友
人
の
訪
問
は
い
つ
で
も
可
能
で
す
。

面
会
時
間
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
自

由
に
外
出
も
で
き
ま
す
。
今
ま
で
過
ご
さ
れ
て
き
た

ご
自
宅
と
同
じ
よ
う
に
、
自
由
に
お
過
ご
し
い
た
だ

け
ま
す
。

　
都
心
か
ら
40
分
、
八
王
子
駅
よ
り
徒
歩
に
て
お
越

し
い
た
だ
け
る
立
地
は
、
ご
家
族
・
ご
友
人
が
訪
問

し
や
す
く
お
食
事
、
お
買
い
物
に
も
便
利
で
す
。

 

☀
快
適
で
安
全
な
居
住
設
備

居
室
数 

◉ 

全
27
室
（
全
部
屋
　
個
室
）

居
室
面
積 

◉ 

25
・
03
㎡
〜
30
・
52
㎡

　
25
㎡
は
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
テ
ー
ブ
ル
、
イ
ス
を

置
い
て
お
茶
を
楽
し
ん
だ
り
、
ご
家
族
が
布
団
を
敷

い
て
隣
に
寝
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
る
広
さ
で
す
。

　
居
室
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で
す
。
室
内
の
温
度
差
に

よ
る
身
体
へ
の
負
担
（
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
）
を
軽
減

す
る
床
暖
房
と
浴
室
暖
房
、
ま
た
夜
は
ベ
ッ
ド
ル
ー

ム
か
ら
直
接
ト
イ
レ
に
入
れ
る
「
2
方
向
ト
イ
レ
」、

さ
ら
に
浴
室
に
は
身
体
へ
の
負
担
を
少
な
く
効
率
よ

く
全
身
を
温
め
る
こ
と
の
で
き
る
「
大
型
次
世
代

シ
ャ
ワ
ー
」
を
設
置
し
て
お
り
ま
す
。

　
居
室
内
に
は
主
要
な
家
具
、
家
電
（
エ
ア
コ
ン
、

テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、
洗
濯
機
、
電
子
レ
ン
ジ
）
を
取

り
揃
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
す
ぐ
に
、
生
活
を
始
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

経
済
的
負
担
が
少
な
い
こ
と

4☀
高
額
な
入
居
保
証
金
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

　
入
居
時
に
は
高
額
な
入
居
保
証
金
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
経
済
的
負
担
が
少
な
く
入
居
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

病
院
の
上
に
住
も
う
!!

　「
シ
ル
バ
ー
ヒ
ル
ズ
八
王
子
」
で
は
医
療
と
介
護

が
ひ
と
つ
の
も
の
と
な
り
、
24
時
間
入
居
者
様
に
必

要
な
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

お
部
屋
の
契
約
は
一
般
的
な
賃
貸
住
宅
と
同
じ
で

す
。
自
由
に
家
族
や
友
人
が
訪
問
で
き
、
ま
た
高
額

な
入
居
金
な
ど
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
種
々
さ
ま
ざ
ま
な
高
齢
者
の
施
設
や
住
宅
が
あ
る

中
、
皆
さ
ま
方
の
「
終
の
住
処
」
の
選
択
肢
の
ひ
と

つ
と
し
て
、「
シ
ル
バ
ー
ヒ
ル
ズ
八
王
子
」
を
ご
検

討
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
見
学
も
随
時
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〒192-0065　東京都八王子市新町7-10 
八王子クリニック新町ビル3～7階
ＴＥＬ：0120-180-426
ホームページ  https://hachicli.or.jp/elderly/
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