
図 1  ドック　イメージ画像

外国人が驚く
日本のスゴイ医療ベスト10

短
期
間
に
集
中

し
て
検
査
を
行

い
、
病
気
を
見
つ

け
る
健
康
管
理
法

で
す
。

人
間
ド
ッ
ク
と

言
う
言
葉
は
、
航

海
を
終
え
た
船
が

点
検
・
修
理
の
た

め
に
ド
ッ
ク
に
入

る
よ
う
に
、
人
間
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人
間
ド
ッ
ク
は
世
界
に
誇
れ
る

「
日
本
文
化
」で
す
。

病
気
の
病
態
生
理
に
基
づ
い
た
科
学
的
根
拠
の
あ
る

検
査
を
短
時
間
に
効
率
よ
く
行
い
ま
す
。

日
本
人
の
死
因
の
第
1
位
の「
が
ん
」、第
2
位
の「
心

疾
患
」、
第
3
位
の
「
脳
血
管
障
害
（
脳
卒
中
）」
そ
し

て
生
活
の
質
を
左
右
す
る
「
脊
椎
疾
患
」
や
「
認
知
症
」

な
ど
、
健
康
長
寿
に
直
結
し
た
1
0
0
を
超
え
る
検
査

項
目
を
1
日
で
行
い
ま
す
。

最
新
医
療
機
器
の
M
R
I
や
マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス

C
T
、
超
音
波
エ
コ
ー
、
電
子
内
視
鏡
な
ど
を
使
用
し

て
詳
細
に
検
査
を
行
い
ま
す
。

　「
世
界
一
受
け
た
い
授
業
」(

日
本
テ
レ
ビ
　
2
月
26
日
19
時
放
映)

に
て
、「
海
外
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
る
日
本
医
療
の
特
集
」が
あ
り

ま
し
た 

表
1
。

　
そ
の
中
で
当
院
の「
無
痛
乳
が
ん
検
査
と
全
身
ド
ゥ
イ
ブ
ス
検
査
」

が
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

日
本
で
生
ま
れ
た「
健
康
管
理
法
」の

1
つ
で
す
。

「
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
、合
理
的
な

検
査
を
、効
率
的
に
行
い
、受
診
者
様
の

健
康
管
理
に
尽
力
す
る
」を
理
念
と
し

て
行
っ
て
お
り
ま
す
。

健
康
長
寿
に
つ
な
が
る
約
１
０
０
を
超

え
る
検
査
項
目
を
1
日
で
行
い
ま
す
。

※
昭
和
29
年
読
売
新
聞
が
は
じ
め
て
使
っ
た
。

※ 

国
立
第
一
病
院
と
聖
路
加
病
院
で
短
期
入
院
精
密
身
体
検
査

と
呼
ば
れ
て
い
た
。

も
健
康
維
持
の
た
め
に
定
期
的
に
ド
ッ
ク
に
入
る
必
要

が
あ
る
、
と
い
う
考
え
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
す 

図
1
。

人
間
ド
ッ
ク
と
は

1

当
院
の
人
間
ド
ッ
ク
の
理
念

2

こ
れ
に
よ
り
速
や
か
に
合
理
的
な
健
康
診
断
が
で

き
、
皆
様
の
健
康
長
寿
に
貢
献
い
た
し
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
項
目

3
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洋
服
を
着
た
ま
ま

う
つ
ぶ
せ
に
な
る
だ

け
で
検
査
が
で
き
ま

す
。
乳
房
を
圧
迫
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
検
査
に
痛

み
を
伴
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん 

図
5
。

❶ 
ド
ゥ
イ
ブ
ス（
D
W
I
B
S
）

食
事
制
限
な
く
全
身
の
が
ん
を
検
索

P
E
T
‐
C
T
と
比
較
し
て
、
被
曝
も
な

く
、
食
事
制
限
も
な
く
行
え
る「
全
身
の
が

ん
検
査
」で
す 

図
2
。

心
臓
は
冠
動
脈
に
て
酸

素
と
栄
養
の
供
給
を
受
け

て
い
ま
す
。
心
筋
梗
塞
の

原
因
は
冠
動
脈
が
閉
塞
に

よ
り
発
症
し
ま
す
。
最
新

の
マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス
C
T

に
て
冠
動
脈
を
描
出
し
、

心
筋
梗
塞
の
発
症
を
予
防

し
ま
す 

図
3
。

食
事
制
限
や
当
日
の
下

剤
の
内
服
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
15
分
程
度
の
検
査

で
お
腹
に
炭
酸
ガ
ス
を
入

れ
る
の
み
で
す
。
内
視
鏡

は
挿
入
し
ま
せ
ん 

図
4
。

冠
動
脈（
心
臓
の
血

管
）を
評
価

❹ 

無
痛
乳
が
ん
検
査

❷  

冠
動
脈
造
影

C
T
検
査

C
T
に
て
大
腸
の

3
D
画
像
を
作
成
し
、

バ
ー
チ
ャ
ル
で
大
腸
内

を
観
察
し
ま
す
。

❸  

大
腸
3
D
C
T

検
査（
バ
ー
チ
ャ
ル

内
視
鏡
）

当
院
の
特
出
す
べ
き
検
査

4
図 2  ドゥイブス症例画像

図3  冠動脈CT　３D画像図4  大腸 3D-CT 画像

図 5  無痛乳がん検査
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
今
ま
で
行
っ
て
き
た
健
康
管

理
を
止
め
な
い
で
く
だ
さ
い
。
日
本
対
が
ん
協
会
の
報

告
に
よ
れ
ば
３
0
，０
０
０
人
以
上
の
が
ん
が
見
過
ご

さ
れ
た
可
能
性
が
あ
る
と
報
告
し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
受
診
者
様
に
安
心
し
て
ご
来
院
い
た
だ
け

る
よ
う
に
、
P
C
R
検
査
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
抗

原
抗
体
検
査
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
治
療
薬
な
ど
を

準
備
し
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
「
健
康
管
理
を
止
め
な
い
で
」
く
だ
さ
い
。

 

文
責
　
人
間
ド
ッ
ク
課 

課
長
　
湊
　
景
子

健
康
管
理
を
止
め
な
い
で

5 痛
く
な
い
・
見
ら
れ
な
い
・
恥
ず
か
し
く

な
い
乳
が
ん
検
査
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